Fiche d'engagement individuelle 2014

Nom :

Prénom :

Date de naissance : Sexe :

IAdresse :

Ville : CP:
Pays : Tel :
Club :

N° de licence :

Fédération

Je participe au 100km au 150km |:|

Je sousigné déclare avoir pris
connaissance du réglement et je m'engage a m'y conformer

Signature obligatoire précédée de la mention "'lu

et approuve"
Date:

POUR VALIDER VOTRE INSCRIPTION
Joindre & la fiche ci-dessus diment remplie et signée , une
photocopie de votre licence ou un certificat médical de moins
de 3 mois ainsi que le droit d'inscription qui est de
12 € jusqu'au 23 Avril et de 15 € aprés cette date
Chéque a l'ordre de "ESVL Cyclisme"

Envoyer le touta : ESVL Cyclisme
Parc des Sports Municipal
Avenue des Plans
06270 Villeneuve Loubet

Renseignements :
Site Web : www,esvl-cyclisme.fr
E-Mail : collartjeanclaude@orange,fr
Tel. 06 82 99 45 55

Distribut4on des plaques de cadre le
Vendredi 25 Avril 2014 de 15h00 a 19h00
au Parc des Sports Municipal de Villeneuve Loubet

IPOSSIBILITE DE REGLEMENT PAR PAYPAL I
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- Réglement de I'épreuve -

La Louis Caput est un brevet randonneur UFOLEP a allure libre sans prise de
temps ni classement individuel.

Organisé par I'Etoile Sportive de Villeneuve Loubet Cyclisme ,il est ouvert a tout
cycliste agé de plus de 18 ans, aux licenciés de toutes les fédérations qui
exigent un certificat médical,les autres fédérations et les individuels doivent
présenter un certificat médical de moins de 3 mois.

Deux parcours, a chaisir lors de l'inscription ,sont proposés,
1-100km avec 1815m de dénivelé fléché "LC 100"
2-150km avec 2720m de dénivelé fléché "LC 150"

Le brevet 150km compte pour le Trophée Randonneur de la Cote d'Azur(carte
verte)

Le départ a lieu du Parc des Sports Municipal
Av des Plans Villeneuve Loubet entre 7h30 et 8h30 pour les 2 parcours.

Le contrdle d'arrivée sera fermé a 17h.

-Les routes ne sont pas fermées, chaque participant est tenu de

Respecter le code de laroute.

Le port du casque est obligatoire.

L'Etoile sportive de Villeneuve Loubet cyclisme décline toute responsabilité en
cas d'accident, elle se réserve le droit d'exclure tout participant ne respectant
pas le code de la route ou ayant un comportement dangereux
Des ravitaillements sont prévus aux km 74 et 104 pour le 150km
et au km 53 pour le 100km ainsi qu'a l'arrivée
Les organisateurs se réservent le droit de modifier le parcours au dernier
moment,ll ne sera décerné aucun temps ni classement individuel.
Classement par club: 1 point par participant sur le 100km

2 points par participant sur le 150km
Récompenses
1 coupe aux 3 premiers clubs ayant le plus de points
1 coupe au club le plus éloigné (5 participants a l'arrivée minimum).
1 coupe au club ayant le plus de féminines a l'arrivée.
1 dipldme sera remis a chaque participant
Distribution de lots par tirage au sort des plaques de cadre a l'arrivée.

Parcours 150Km
Parc des sports municipal V.L
La Colle sur loup D7

Parcours 100Km

Parc des sports municipal V.L
La Colle sur loup D7
Vence direct par D2

Col de vence D2
Carrefour D2/D8 Contréle
Saint Pons D2
Carrefour D2/D3 Tout droit
Gréolieres D2
Les 4 Chemins
Rav et pointage
Jjusqu'a 15h.

Col de Castellaras D5
Pont du loup d'Andon D5
Carrefour D5/D112
suivre D112
Caussols D12
Gourdon D3
Pré du Lac D2085
Roquefort les Pins D2085
Parc des sports municipal V.L

Vence direct par D2
Col de Vence D2
Carrefour D2/D8 Contréle
Coursegoules D8
Bezaudun D8
Bouyon D1
Conségude D1
Roquestéron D17
Carrefour D17/D10 a gauche
Aiglun Rav et pointage
Le Mas D10
Col de Pinpinier D10
Carrefour D10/D5 a gauche
Col de Bleine D5
Les 4 Chemins Rav et pointage
jusqu'a 15h
Col de Castellaras D5
Pont du loup d’Andon D5
Carrefour D5/D112 suivre D112
Caussols D12 Gourdon D3
Pré du Lac D2085
Roquefort les Pins D2085
Parc des sports municipal V.L

TOUS LES SPORTS /AUTREMENT
Cher(e) Ami(e) Cycliste,

Bienvenue sur "la Louis Caput"

Le Samedi 26 Avril 2014
Départ libre de
7H 30 a 8H30

La "Couis Caput”est devenue au fil des années le rendez vous
cycliste attendu de la Cote d'Azur.
Cette manifestation se veut avant tout conviviale.

Les organisateurs ,avec les autorités
régionale,départementale,communale et les nombreux,
bénévoles,mettront tout en oeuvre pour que cette journée vous
laisse un souvenir inoubliable.

A trés bientdt sur les routes de la "Couis Caput”

Le Président de [ESVL Cyclisme.

@ @5‘@ @&

Le Président et les membres de
I'E.S.V.L. les organisateurs ainsi
que tous les participants de la
"Louis Caput" remercient ;

Le Conseil Général

= Commune de
des Alpes-Maritimes

Villeneuve-Loubet
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www.xtralning.fr

Pour leur concours

et leur aimable participation ,
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